


M y  c h i l d ,  f o l l o w  y o u r  f a t h e r ’s 
instruction, and never forsake your 
mother’s teaching.They are ornaments 
like a graceful flower garland on your 
head and a pendant around your neck.



LORD’S PRAYER

Our Father in Heaven | Holy be your name |

Your Kingdom come | Your will be done |

On Earth As in Heaven||

Give us today | Our daily bread, |

Forgive us our sins | As we forgive |

Those who sin against us. ||

Do not bring us to the test

But deliver us from evil. ||

For Thine is the Kingdom |

The Power and the Glory |

Forever and Ever || AMEN ||
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Mr. Harsha Kumar
For The Editorial Board

EDITOR'S DESK
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Cambridge Advanced Learner's Dic�onary defines FEAR as 'an unpleasant emo�on or 

thought that we have when we are frightened or worried by something dangerous, 

painful or bad that is happening or might happen.' Fear is the byproduct of loneliness. If 

we want to avoid fear, first, we have to avoid loneliness. In the long run of life, very o�en, 

we seemed forlorn or rejected even in the midst of a big crowd. But we can resolve the 

problem in a be�er way by always keeping the no�on of somebody with us. Again, may 

come the ques�on of 'WHO' will be that 'TRUSTED PERSON'. All are selfish and it seemed 

so difficult to easily trust anyone else. In such situa�ons, even always, can trust and turn 

towards the Almighty God. Only He can provide the endless source of solace and 

confidence. 

“I don't have any fear. Truly speaking, I don't even know what it is! You can test me in any 

way possible.” While talking, the small son totally disagreed with his father's findings 

regarding fear. Father gets bit annoyed with the sharp repartee of his son. He decides to 

keep the boy in a forest for a whole night. The overwhelmed boy accompanied his father 

and they reached a forest. The father kept his son sit under a tree. The boy didn't show 

any kind of reluctance rather looked so excited. But when darkness spread over the 

forest, different kinds of sounds began to rise up from all the corners. Slowly the 

amalgamated sounds made the boy to lose his confidence and felt bit scary. He �ghtly 

closed his eyes and strongly felt regre�ed to his reckless ac�on. He longed for the day to 

come. When the first rays of sun fell on his face, the boy opened his eyes and in badly 

need of mee�ng his loving father. Surprisingly, while turning back, he could see his father 

just close to him with a smile. He had been with the boy throughout the night.  

ONLY TRUST & FEAR THE FEARLESS



Rolling with ease…

Rolling in circles,

3-60 degrees,

Yeah, I'm a circle,

Covering ground…

Got somewhere to go,

Don't fool around,

Cool as a circle,

You go�a use Pi…

To find my area

Diameter, twice my radii,

Or ball for lacrosse…

No start, and no end,

Will roll on a line,

Circumference, around me,

The shape of the moon,

Rolling with ease…

Going in circles,

3-60 degrees,

Will roll on a bend…

You'll never get lost,

I go all around,

I'm rolling and rolling,

Circles
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Mr. Naresh Kumar
(HOD Dept. Mathematics)
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Stuck are ye on the philosophical fence
Sense the change or change thy sense
The boundless, water or air may claim

Change is nature, is nature same ?

See or seek, take thy call
Combined they advance, or do they stall ?

They reason's brawl
Who shall sense them ?

Carry thy senses or let them fall

But if it be so then what good is fame ?
Stuck in a cave, or that's the claim

Will ever thy reason carry thy name ?
Seek thy spirit and chase thy game

But is thy piece thy to press ?
For now thy pieces thou address

But is it thou that plays thy chess ?
Storms shall vanquish and love may bless

Should it be sharp or le� as rough ?
For perils lie in reason's cuff

Sense is what it is, or just a bluff ?
Fields so mellow and plough so tough

Or s�ll ye sleep while not in bed ?
Wake ye for thy daily bread

Thou the spirit or though the head ?
Sleep so dreary and blood so red,

And is thee stuck, in enchanted dream ?
Divine the dice, or has it been

Will in hand or a des�ned scene
A game afoot in manner so keen

To start the journey, just ask why
The game's afoot, so play and try

When all along within I lie
Thou come forth and seek so high

Inside�The�Coat�Of�Thoughts

Esh Gupta
(X-Sapphire)



As compared to sacrifice you do!

As compared to sacrifice you do!

These words are nothing for you,

How can I thank you 

Oh my mother! Oh my mother!

Your smile is beau�ful

Your love is immortal

That it can never be measured complete

The love in your heart is so deep

You taught how to talk

You taught how to walk

But the most beau�ful creature! 

You may not be a teacher
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MOTHER�“A�REAL�FAIRY”

Aahna
(IX-Turquoise)
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Working hard for the success can also determine your personality. Exactly we can say that a 

person himself/herself describe his/her own personality by the outcomes and incomes. You 

yourself describe your personality. So be posi�ve for your life you will get the posi�ve vibe and 

the vibe will give you a posi�ve personality. You can describe your own personality by your 

own. Punctuality also shows the personality.

At the last, I would say the most important part of the personality is discipline. If the person is 

disciplined he/she can get everything in life. Discipline plays an important role in everyone's 

life.

Let's talk about ou�it sense. Now on days, people judges us by looking the face beau�es on the 

dressing sense. If we look good, it shows the half personality of a person.

Let's talk about the table manners. Suppose, we are going to a mee�ng and we have a lunch 

there. If we keep on talking while ea�ng it just distracts others. As the way we eat, it affects the 

personality too.

Let's talk about talking sense. If we have a good talking sense we can be anything in our life. 

Talking sense doesn't means that the way we are speaking. It means that how much polite we 

can be without words. How we respect or how much we can be kind to our words. It includes 

the personality. If we are polite and kind to our words literally, people judges.

Let's take an example. It's the real life example I would say. I have a friend. She has family 

problems. She just feel free to share to me. I just mo�vate her and make her posi�ve in 

everything. She says to everyone that I have a good personality.

Let's talk about the nature. Some of the peoples lies on the beauty of person's nature which 

includes their personality. The way we behave, the way we help, the way we speak. People 

judges us by looking it.

Personality includes the table manners, talking sense, nature, ou�it sense as well as the 

walking sense too. Personality ma�ers in everything like jobs, walking around the peoples. It 

can describe us by the way we deal the things with others.

Personality means the inner abili�es of a person. As we say first impression is the last 

impression. It also describes the person. We all have different personala�es  in us. Some might 

be having good personali�es than others.

Personality

Radhika
 (IX-Quartz)
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Elimina�ng child marriages can also be one of the factors to empower women as child 

marriages are most common in rural areas of India. Various programs must be conducted 

where they can be given the ability to defend themselves in case they face financial crises. 

Most important, the shame of divorce and abuse must not be felt by any of the women. Many 

women stay in abrasive rela�onship because of the fear of society.

There are various ways now one can empower women. The individuals and government must 

together to make it possible. Educa�on for girls must be made compulsory so that women can 

become literate to make successful life for themselves. Women must be given equal 

opportuni�es in every field irrespec�ve of gender. Moreover, they must also be given equal 

pay.

In the ancient �mes, women were treated very boaly by family and society. They were not 

given educa�on and were only restricted to doing noush old tasks. They were kept completely 

obbiron of their rights and development. Women make up half of the country. So, in order to 

make the country en�rely powerful one, women is very necessary.

Empowerment of women would mean encouraging women to be self-defiant, independent 

have posi�ve, self-esteem, generate confidence to face any difficul�es situa�on and ac�ve 

par�cipa�on in various social and poli�cal areas.

Women empowerment is empowering the women to take their own decisions for their 

personal as well as social development.

Parents must teach their daughters that it is okay to come home divorced rather than in a 

coffin. Women empowerment in the truest sense, will be achieved only when the a�tude of 

society would change with regard to women folk, trea�ng them with proper respect, dignity, 

fairness and equali�es. 

Women�empowerment�

Ramanpreet Kaur
(X-Jade)
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Ozone Layer

Sehajpreet Kaur 
(VIII-Ruby)

I raise awareness on the importance of ozone layer. The ozone layer of fragile shield of gas, protects 

earth from harmful por�on of sun's ultraviolet rays. Without the ozone layer, our planet would be 

exposed to harmful radia�ons, risking the survival of all life's forms. However, due to human 

ac�vi�es, this important layer is deple�ng causing what we know as the 'ozone layer'. The main 

culprits are the chlorofluorocarbon or CFC's, found in many everyday appliances such s refrigerators 

and air condi�oners. These CFC's, when released into the atmosphere gradually deplete the ozone 

layer, causing serious environmental concerns. The news is we are not too late. By making conscious 

decisions to reduce the use of products containing CFC's, we can help to restore the ozone layer. 

Governments around the world have taken steps by banning these harmful substances. Through the 

Montreal Protocol, na�ons have come together to phase out the produc�on of numerous substances 

that are responsible for ozone deple�on. Let us choose this day to reflect on our ac�ons and consider 

how we can contribute towards protec�ng the Ozone Layer. Let us choose to be the part of the 

solu�on and not the problem. Every small contribu�on, every small change can make a big 

difference. Let's pressure it to save life on earth. Thank you for your a�en�on. I hope this world ozone 

day inspire us all to act for a be�er and healthier future.
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My Dream

Angel Kalra
(VIII-Quartz)

However, I believe that this is just a small part of what I've dream. Lost in my own world of magic, I've 

always kept thinking about the real happiness. Who you think can fulfill your wishes? Your friends? 

Your parents? Your cousins in abroad with a huge salary? The answer that I've given to these 

ques�ons is –“NO”. Actually, it's always your inner soul with determina�on to conquer what you have 

aspired for.

To synthesize a dream, efforts of a heedful mind are required. It is an imagina�on in one's mind about 

his future. With the thoughts of making one's parents proud, a bank account with money of a huge 

amount, love from family and respect from the world, people think of a happy life further.

That I'm striving to achieve:

It's a pearl in the shells of sea,

What is this “Inner soul”? It's something that always moves by your side, the divine spirit which is 

God. No doubt, every �me this power has been helping me to go through the pressure I suffer. 

Definitely, it's going to help me to walk on roads that lead to my success.

One day, I asked my mother, “What shall I become when I grow up”? She said “A good person with 

good deeds.” It took many days for me to understand my goal in my life for which I could dream. 

Finally, it came into my mind that whatever I become or achieve, it's always important to be the one 

who is simply good. This means that being a surgeon or a scien�st as well as a computer engineer, are 

just going to be my part �me jobs. Every single second, myself, my god, my a�tude and anything that 

would help me to be a good person.

I will learn from my expression, and not let them be a waste part of my life. Every opportunity to serve 

my mother earth is going to play a vital role in my achievements, as it gives me a place to live. My 

dream has many subparts like wri�ng perfectly with my le� hand, having knowledge of every sector 

of the life on earth and humanism.

My dream is not someone's nightmare,

In the nutshell, I want my life to be the one, which always has held the hand of almighty God. I will 

have my inner peace and the true happiness serving others which will and with fulfillment of my rea                                        

dream.



pMjwbI ivBwg
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ਬਈ ਆਇਆ ਰੰਗ ਿਵਸਾਖੀ ਦਾ ।

ਬਈ ਆਇਆ ਰੰਗ ਿਵਸਾਖੀ ਦਾ।

ਜਦ ਅੰਿਮ�ਤ ਛਕ ਿਲਆ ਬਾਟੀ ਦਾ,

ਿਫਰ

ਮੋਹਕਮ ਿਸੰਘ, ਿਹੰਮਤ ਿਸੰਘ, ਸਾਿਹਬ ਿਸੰਘ, 

 ਧਰਮ ਿਸੰਘ, ਦਇਆ ਿਸੰਘ, 

ਗੁਰ ੂਦ ੇਿਦਲ ਲੱਗ ਗਏ ਵੀਰ,ੋ

ਪੰਜ ਿਪਆਰ ੇਸੱਜ ਗਏ ਵੀਰ.ੋ 

ਬਈ ਆਇਆ ਰੰਗ ਿਵਸਾਖੀ ਦਾ। 

ਸਭ ਦ ੇਿਦਲ ਿਵੱਚ ਖੁ�ੀ ਛਾ ਗਈ, ਜਦ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਣ ਿਗਆ ਬਾਟੀ ਦਾ,

ਅਨੰਦਪੁਰ ਦ ੇਿਵੱਚ ਖੁ�ੀ ਆ ਗਈ, ਗੁਰੂਆ ਂਨ�  ਿਫਰ ਫੌਜ ਸਜਾ ਲਈ,

ਿਫਰ ਡਰ ਨਹ� ਰਿਹੰਦ� ਰਾਖੀ ਦਾ, ਬਈ ਆਇਆ ਰੰਗ ਿਵਸਾਖੀ ਦਾ। 

 ਸ ੌ ਸ ੌ ਦ ੇ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਖੜ ਜਾਵ,ੇ  

ਿਸੱਖੀ ਦਾ ਰੰਗ ਵੱਖਰਾ ਕੀਤਾ,

ਿਸੰਘ� ਨੂੰ ਜਦ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ, 

 ਬਈ ਆਇਆ ਰੰਗ ਿਵਸਾਖੀ ਦਾ। 

ਮਸਲਾ ਸੀ ਿਫਰ ਰਾਖੀ ਦਾ,

ਿਫਰ ਿਸੰਘ� ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ, 

ਗੁਰ� ਨ�  ਿਫਰ ਪੰਥ ਬਣਾਏ, 

ਜਦ ਦੁਨੀਆ ਂਿਵੱਚ ਕਿਹਰ ਹਟਾਏ , ਿਫਰ ਗੁਰੂਆ ਂਦ ੇਸੀਸ ਲਗਾਏ,

ਬਈ ਆਇਆ ਰੰਗ ਿਵਸਾਖੀ ਦਾ। 

 ਤ� ਿਫਰ ਪੰਡਤ ਕਿਹਰਾ ਚ � ਕੱਢ,ੇ  ਿਫਰ ਸੋਿਚਆ ਦੇ� ਦੀ ਰਾਖੀ ਦਾ, 

ਮਰਨ ਿਜਉਣ ਦ ੇਬਹਾਨ�  ਛੱਡ,ੇ

ਮੇਰ ੇਗੁਰ ੂਿਜਸ ਪਾਸ ੇਲੱਗ,ੇ 

ਬਈ ਆਇਆ ਰੰਗ ਿਵਸਾਖੀ ਦਾ।

ਿਫਰ ਿਫਕਰ ਪ ੈਿਗਆ ਰਾਖੀ ਦਾ ,

 ਸਾਰ ੇ ਿਹੰਦ ਿਵੱਚ ਹਾਏ -ਹਾਏ ਹ ੋ ਗਈ ,

 ਜਦ ਰਾਜ ੇ ਨ�  ਕਿਹਰ ਕਮਾਏ,

ਜਦ ਗੁਰੂਆ ਂਕੋਲ ਪੰਡਤ ਆਏ,

ਬਈ ਆਇਆ ਰੰਗ ਿਵਸਾਖੀ ਦਾ,

ਬਈ ਆਇਆ ਰੰਗ ਿਵਸਾਖੀ ਦਾ,
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ਜਸਪਾਲ ਕਰ ਰਾਖਰਾੌ

(ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਭਾਗ)



ਆਓ ਸਾਰ ੇਿਮਲਕੇ ਪ�ਣ ਕਰਦ ੇਹ� ਿਕ ਅਸ� ਸਾਰ ੇਉਨ� ਾ ਦ ੇਿਸਧਾਤ� ਦਾ ਪਾਲਣ 

ਕਰ�ਗ ੇ। ਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਇੱਕ ਬਿਹਤਰ ਦੇਸ਼ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਯੋਗਦਾਨ ਦੇਵ�ਗ|ੇ

ਅੱਜ ਮ� ਤੁਹਾਡ ੇਨਾਲ ਅਿਜਹੀ ਸਖ਼ਸ਼ੀਅਤ �ਪਰ ਚਾਨਣਾ ਪਾਉਣ ਜਾ 

ਰਹੀ ਹ� ਿਜਨ� � ਨ�  ਸਾਡੇ ਦੇ� ਦ ੇਹਰ ਨਾਗਿਰਕ ਨੂੰ ਬਰਾਬਰ ਦ ੇਹੱਕ ਲੈਣੇ ਅਤ ੇਫ਼ਰਜ ਿਨਭਾਉਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤਾ। 

ਉਹ �ਘੀ ਸਖ਼ਸ਼ੀਅਤ ਹਨ ਡਾ.  ਭੀਮ ਰਾਓ ਅੰਬੇਦਕਰ ਜੀ |  ਉਨ� � ਦਾ ਜਨਮ 1891 ਈ. ਿਵੱਚ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਉਨ� � ਨੂੰ 

ਦਿਲਤ� ਦਾ ਨ� ਤਾ ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰਕ ਤ ੇਸੰਿਵਧਾਨ ਦ ੇਿਨਰਮਾਤਾ ਦ ੇਰੂਪ ਿਵੱਚ ਜਾਿਣਆ ਜ�ਦਾ ਹ।ੈ ਉਨ� � ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਸੀ ਿਕ 

ਇੱਕ ਦੇ� ਉਦ� ਤੱਕ ਤਰੱਕੀ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ, ਜਦ� ਤੱਕ ਉਸ ਦੇ� ਦੀਆ ਂਔਰਤ� ਦੀ ਤੱਰਕੀ ਨਾ ਹੋਵ ੇ| ਦਿਲਤ ਪਿਰਵਾਰ ਤ� 

ਹੋਣ ਕਰਕ ੇਉਨ� � ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਪੜ�ਾਈ ਦੀ ਸਮ� ਕਾਫ਼ੀ ਿਵਤਕਰਾ ਸਿਹਣਾ ਿਪਆ। ਪਰ ਉਨ� ਨ�  ਹਾਰ ਨਾ ਮੰਨੀ ਤ ੇਆਪਣੀ 

ਪੜ�ਾਈ ਜਾਰੀ ਰੱਖੀ ਤ ੇਦਿਲਤਾ ਦ ੇਪ�ਮੁੱਖ ਨ� ਤਾ ਬਣਕ ੇ�ਭਰ ੇ|  1947 ਈ: ਿਵੱਚ ਉਹ ਭਾਰਤ ਦ ੇਕਾਨੂੰਨ ਮੰਤਰੀ ਬਣ ੇਤ ੇ

ਭਾਰਤ ਦ ੇਸੰਿਵਧਾਨ ਿਨਰਮਾਣ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ |  ਸਾਡੇ ਸੰਿਵਧਾਨ ਨੂੰ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਦ ੋਸਾਲ 

ਿਗਆਰ� ਮਹੀਨ�  ਤ ੇਅਠਾਰ� ਿਦਨ ਲੱਗ ੇਸਨ। ਉਨ� � ਨ�  1951 ਈ: ਿਵੱਚ ਆਪਣ ੇਪਦ ਤ� ਅਸਤੀਫ਼ਾ ਦ ੇਿਦੱਤਾ । 1956 ਈ. 

ਿਵੱਚ ਦੇਸ਼ ਦ ੇਸਪੂਤ ਡਾ.  ਭੀਮ ਰਾਓ ਅੰਬੇਦਕਰ ਜੀ ਨ�  ਸੰਸਾਰ ਸਾਰ ਨੂੰ ਅਲਿਵਦਾ ਕਿਹ ਿਦੱਤਾ । ਉਨ� � ਦ ੇਸਮਾਿਜਕ ਕੰਮ� 

ਤ ੇਲੋਕ� ਦ ੇਿਵਕਾਸ ਪ�ਤੀ ਕੀਤ ੇਕੰਮ� ਨੂੰ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਨਮਾਨ ਦ ੇਨਾਲ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹ।ੈ ਉਨ� � ਨ�  ਲੋਕ� ਨੂੰ 

ਰੰਗ, ਜਾਤੀ ਤ ੇਧਰਮ ਦ ੇਭੇਦਭਾਵ ਦ ੇਬਾਵਜੂਦ ਸੁਤੰਤਰ ਰੂਪ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਿਜਉਣ ਲਈ ਪ�ੇਿਰਤ ਕੀਤਾ।
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ਿਮਹਰ ਕਰ ਧਾਲੀਵਾਲੌ

(ਦਸਵ� ਜੇਡ)
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ਕਰਨਦੀਪ ਿਸੰਘ

(ਗਿਣਤ ਿਵਭਾਗ)

ਿਦਨ ਇਹ ਕਰਦਾ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ, ਨਾਲ ਹੀ ਜੋੜ ਕ ੇਰੱਖਦਾ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਜੀ । 

‘ਦੀਪ’ ਤ� ਇਹੀ ਆਖ ੇ ਸਭ ਨੂੰ, ਿਮਲ ਜੁਲ ਕ ੇ ਮਨਾਓ ਿਵਸਾਖੀ ਦਾ ਿਤਉਹਾਰ ਜੀ |

ਖੁਸ਼ੀਆ ਂਖੇੜ ੇਵੰਡ ਕ ੇਚਾਰ ੇਪਾਸ,ੇ ਖੁਸ਼ੀਆ ਂਦੀ ਦਾਤ ਹੀ ਪਾਈਏ |

ਆਹ ਰਲ ਿਮਲ ਭੰਗੜ ੇਿਗੱਧ ੇਪਾ, ਿਤਉਹਾਰ ਿਵਸਾਖੀ ਦਾ ਮਨਾਈਏ |

ਹੱਕ ਸੱਚ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਨਾ ਹੀ ਸਹੀ ਧਰਮ, ਮੰਨਦਾ  ਇਸੇ ਨੂੰ ਜੱਗ ਸਾਰਾ ਹ ੈ|

ਜਾਤ ਪਾਤ ਤ ੇਰੰਗ ਦ ੇਭੇਦ ਭਾਵ ਤ� �ਪਰ, ਵਸਦਾ ਇੱਕ ਸਭੇ ਅੰਦਰ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਿਪਆਰਾ ਹ ੈ|

ਛਕਾ ਕ ੇ ਇੱਕ ੋਬਾਟ ੇਚ� ਅੰਿਮ�ਤ ਪੰਜ ਿਪਆਿਰਆ ਂਨੂੰ, ਪਾਠ ਸ�ਝੀਵਾਲਤਾ ਦਾ ਪੜ�ਾਇਆ ਸੀ |

ਖਾਸ ਿਦਨ ਹ ੈਇਹ, ਿਜਸ ਿਦਨ ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਸਜਾਇਆ ਸੀ |

ਿਰਜ਼ਕ ਆਇਆ ਸਭੇ ਘਰੀ, ਦਾਤ ੇਦੀ ਮਿਹਮਾ ਗਾਈ ਜ�ਦ ੇਨ�  |

ਵੈਸਾਖ ਦੀ ਸੰਗਰ�ਦ ਦਾ, ਸਭ ਲੋਕ ਚਾਅ ਮਨਾਈ ਜ�ਦ ੇਨ�  |

ਿਕਰਤੀ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਨੂੰ ਬੂਰ ਿਪਆ, ਅਸਲ ਹੱਕਦਾਰ ਉਹ ਖੇਤ� ਦੀ ਰਾਖੀ ਦਾ |

ਿਕਸਾਨ ਚਾਅ ਕਰ,ੇ ਆਈ ਫਸਲ ਦੀ ਵਾਢੀ ਦਾ |

ਬੱਚੇ, ਬਜ਼ਰੁਗ ਤ ੇਜਵਾਨ ਕੀ, ਸਭੇ ਸਜ ਧਜ ਕ ੇਮੇਲਾ ਦੇਖਣ ਆਏ ਨ�  |

ਪ�ਘ�, ਝੂੱਲੇ ਰੰਗ ਿਬਰੰਗ,ੇ ਿਖਡੌਣ ੇਵੀ ਦੁਕਾਨਦਾਰ� ਸਜਾਏ ਨ�  |

ਿਪੰਡ-ਿਪੰਡ ਲੱਿਗਆ ਮੇਲਾ ਿਵਸਾਖੀ ਦਾ, ਹਲਵਾਈਆ ਂਸਜਾ ਲਈਆ ਂਹੱਟੀਆ ਂ|

ਸੋਨਾ ਜਾਪ ੇਿਵਛ ਿਗਆ ਮ� ਧਰਤੀ ‘ਤ,ੇ ਦੇਖ ਕ ੇਕਣਕ� ਪੱਕੀਆ ਂ|

ਿਵਸਾਖੀ ਦ ੇਰੰਗ 
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मोबाइल फोन को अब एक वरदान हम� बनाना है।।

मोबाइल फोन को अब एक वरदान हम� बनाना है।

सह� न�ैतक म�य� को बढ़ावा देकर,ू

पर चचा� नह� ंउपयोग� का सह� �ान देकर,

आज के �लए चचा� महान,

मोबाइल फोन एक शाप या वरदान है, 

अब हम� इन चीज� को सच करके �दखाना है,

गान ेनह�,ं पाठ सनकर।ु

अफवाह� नह�,ं सह� �योग� को बढ़ावा देकर।

सोशल मी�डया नह� ं�र�तदेार� से बात करके।

गे�स नह� ं, जानकार� �ा�त करके।

समझदार� से हो सकती है हर क�मया ँपर�।।ू

समाधान के साथ-साथ समझदार� है ज�र�,

जी हा ँमोबाइल फोन है इस समाधान का नाम।।

नए-नए �योग� को सफल बनान ेम� भी आजकल है इसका 

योगदान,

कई जानका�रया ँ�मल सकती है हम� �बना �कसी तामझाम।।

सफलता �ा�त करन ेम� आज के नवयवक� के �लए है इसका ु

योगदान,

बठेै-बठेै बात कर सकत ेह� हम �कसी भी कोन ेसे।

कई ह� इ�तमेाल इसके,

दे�व�ा कपूर
 (िह�ी �वभाग)
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व�त

यह सबक भी �सखाता है।

कदर करो व�त क� नह� ंतो

तो कभी मेहरबान होता है।

यह व�त कभी गरम, कभी नरम

यह व�त ह� तो �सखाता है

खशी से जीना और खल के जीना,ु ु

यह व�त बड़ा बलशाल� है।

उदास न हो इस िजंदगी म�

सब को देता खशहाल� है।ु

यह व�त बड़ा बलशाल� है

अपनी चाल पर चलता रहा है।

हर दद� क� दवा व�त बना है

पीछे भी कभी मड़ता नह� ंहै।ु

�या बात �यार� है व�त क�,

यह व�त कभी भी थमता नह� ंहै।

व�त भी �कता नह� ंहै थकता नह� ंहै।

भाग रह� है, िजंदगी �पीड से,

�क अपने आप के �लए व�त नह� ंहै

िजंदगी �कतनी �य�त हो गई है,

अमतपाल कौरृ
(�वभाग �हदं�)



Elixir/Apr ‘24/Page No. 18

वसैाखी

 वसैाखी का �योहार, सदा सजाए।ँ

 ख�शय� का मेला है, हर �दल को भाए,ँु

�यार और भाईचारे का संदेश लाए।ँ

वसैाखी क� धम म�, आओ �मलकर गाए,ँ ू

 उ�मीद� क� बारात लेकर, सज� जीवन क� नई ब�नयाद� म�। ु

साथ �मलकर ख�शय� क� राह पर, चलो वसैाखी क� याद� म�,ु

जब सब के �दल म� भर जाए �यार। 

 ये है वसैाखी का अ�त �योहार, ु

धरती पर �ेम का मेला सजाए।ँ

 सजे उमंग� म� ये �दन, 

�मलकर ख�शय� का गीत गाए।ँु

�व�न सनो, ढोल नगाड़� क�,ु

बने सबके �लए अपार ।

 �स�ख� का यह उ�सव, 

 मन म� हो खेल� का बाजार।

ख�शय� क� बौछार म�,ु

 सजे ख�शय� का मेला।ु

 साथ म� लेकर सय � क� �करण,ू

 धरती पर नया सवेरा।

आसमान म� उठ� ताजगी,

चल� हर �दल म� ख�शय� क� धार।ु

आओ मनाए ँवसैाखी का �योहार,

अना�मका अरोड़ा 

(सातवी-ं  टोपाज)
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प�वी �दवसृ
प�वी हमार� �कतनी �नराल�ृ

इसम� है बसती द�नया सार� । ु

चार� ओर फैल� ह�रयाल�

 प�वी हमार� �कतनी �यार� ।ृ

फल, फल और पौधे लगाओ ू

प�वी क� ह�रयाल� बढ़ाओ ।ृ

मन�य को पेड़ काटने से रोकोु

 अपनी धरती मा ँ को बचाओ ।

रंग-�बरंगी धरती हमार� 

हमको देती ख�शया ँसार� ।। ु

यह� एक ऐसा गह हैृ
 िजसम� बसती द�नया सार� ।ु

प�वी हमार� जननी है, ृ

 हम� इसक� सर�ा करनी है।ु

पेड़ लगाओ धरती बचाओ

जसक�रत कौर 

(छठ�-�बी)
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बसैाखी का �योहार
��तावना- बसैाखी हर साल अ�लै क� 13 वी ंया 14 वी ं�त�थ पर मनाया गया उ�सव है जो �स�ख� और �हदंओ ंके म�य �योहार� म� ु ु

से एक है। हालां�क इस उ�सव का कारण इन दोन� समदाय� के �लए कश हद तक �भ�न होता है । यह �योहार नए साल क� श�आत ु ु ु

को �चि�हत करता है। �ह�द और �स�ख धम � से संबं�धत लोग� �वारा इस �दन को कैसे माना और मनाया जाना है। ू

बसैाखी का अथ:�  बसैाखी / वसैाखी पंजाब के लोग� के �लए फसल कटाई का �योहार है। पंजाब म�, बसैाखी रबी फसल के पकन ेका 

�तीक है। बसैाखी, �हदं और नव वष,�  नेपाल�, पंजाब और बंगाल� नव वष � का �कसान� �वारा एक मनाया जाता है िजससे �कसान, ू

�चर मा�ा म� उपजी फसल के �लए ई�वर का ध�यवाद करत ेह� और भ�व�य क� सम�दध के �लए भी �ाथन� ा करत ेहै |ु ृ

बसैाखी का मह�व: �स�ख समदाय के लोग� के बीच बसैाखी का धा�मक�  और ऐ�तहा�सक मह�व है। व ेइस �योहार को बेहद खशी ु ु

और आनंद के साथ मनात ेह�। बसैाखी के पव � को पारंप�रक र��त-�रवाज� के साथ मनाया जाता है। बसैाखी फसल, नई श�आत और ु

�स�ख समदाय क� सम� सां�क�तक �वरासत  का उ�सव है। कहा जाता है �क इसी �दन �स�ख पंथ के ग� �ी ग� गो�वदं �सहं जी ु ु ुृ ृ

ने सन ्1699 म� खालसा पंथ क� �थापना क� थी। तभी से बसैाखी का �योहार मनाया जाता है। इस �दन से �स�ख� के नए साल क� 

श�आत होती है। ु

बसैाखी का इ�तहास: 30 माच,�  1699 को �स�ख� के दसव� ग�, ग� गो�बदं �सहं न ेखालसा पंथ क� �थापना क� थी। उ�ह�न े�स�ख ु ु

समदाय के सद�य� से ग� और भवावान के �लए खद को ब�लदान करन ेके �लए आगे आन ेके �लए कहा था। आगे आन ेवाल� को ु ु ु

पाँच �यारे कहा जाता था, िजसका अथ � था ग� के पाँच ��यजन । बाद म�, बसैाखी के �दन महाराजा रणजीत �सहं को �स�ख ु

सा�ा�य का �भार स�प �दया गया। महाराजा रणजीत �सहं ने तब एक एक�कत रा�य क� �थापना क�। इसी के चलत ेये �दन ृ

बसैाखी के तौर पर मनाया जान ेलगा।

    बसैाखी का यह पावन पव,�  ख�शय� का है आगमन, खेत� म� उमंग, गांव� म� उ�साह ले चल� हम� ख�शय� क� राह ।ु ु

कैसे पड़ा नाम बसैाखी: बसैाखी के समय आकाश म� �वशाखा न�� होता है। �वशाखा न�� म� होन ेके कारण इस माह को वसैाख 

कहत ेह�। वशैाख माह के पहले �दन को बसैाखी कहा गया है। इस �दन सय � मेष सं�ां�त के नाम से भी जाना जाता है।ू
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बसैाखी का उ�सव: ग��वार� को इस �दन पर� तरह से रोशनी और फल� से सजाया जाता है इस शभ �दन को मनान ेके �लए क�तन� � का ु ू ू ु

आयोजन �कया जाता है। देश भर म� कई जगह� पर नगर क�तन�  जलस भी आयोिजत �कए जात ेहै और बहत से लोग इनम� भाग लेत ेहै। ु ू ु

लोग समारोह के दौरान प�व� गीत गात ेहै, और �मठाई बाँटत ेह�, �ाथन� ाए ंक� जाती और लोग इस �वशाल जलस के मा�यम से इस ु ू

�योहार का आनंद लेत ेऔर मनात ेह�। ग��वारे जान ेसे पहले कई लोग नजद�क क� न�दय� या झील� म� सबह-शाम के दौरान प�व� ु ु

डबक� लेत ेह�। लोग नए कपड ेपहनत ेह� और अपन े�थानीय ग��वार� म� �साद और �ाथन� ा करत ेह�। बहत से लोग पंजाब अमतसर म� ु ु ृु

ि�थत �वण �मं�दर भी जात ेह� जो �स�ख धम �म� सबसे शभ ग��वारा माना जाता है।ु ु

घर� म� भी लोग इस �दन �वशषे पजा - अचन� ा करत ेह�। खीर, शरबत आ�द पकवान बनाए जात ेह�। इस �दन शाम के समय घर के बाहर ू

लक�ड़या ँजलाई जाती है। जलती हई लक�ड़य� का घेरा बनाकर �ग�ा और भांगडा कर अपनी �स�नता जा�हर करत ेह�। लोग गले ु

लगकर एक दसरे को बसैाखी क� शभकामनाए ँदेत ेह�।ू ु

�वण � मं�दर म� बसैाखी का उ�सव: जहा ँ बसैाखी का मेला और जलस द�नया भर के कई �थान� पर आयोिजत �कया जाता है वह� ं �वण �ु ू ु

मं�दर म� मनाए गये जम से कोई भी ज�न मेल नह� ंखा सकता। �वण � मं�दर, िजसे भी "हरमं�दर सा�हब के �प म� भी जाना जाता है, 

�स�ख समदाय के �लए सबसे प�व� �थान, माना जाता है। �वशव के �व�भ�न जगह� से �स�ख यहा ँआयोिजत भ�य �द�य समारोह म� ु

भाग लेन ेके �लए �वण �मं�दर क� या�ा करत ेह�।

�न�कष:�  यह �यौहार �व�भ�न समदाय� म� �व�भ�न कारण� से मनाया जाता है। हालां�क इस �यौहार का मल उ�े�य है �ाथन� ा करना, ु ू

एकजट रहना और अ�छे भोजन का आनंद लेना आ�द । इस �दन लोग� म� बहत खशी और उ�तजेना होती है।ु ुु

  बसैाखी क� आई धम, ख�शय� क� है बौछार, आओ सब �मलकर मनाए,ँ ख�शय� का यह �योहार खेत� म� ह�रयाल�, गांव� म� उ�साह, ू ु ु

बसैाखी क� धमधाम से कर�  आज सबसे नया संवाद |ू

चाहत शाह� 

(आठवी-ं  सफायर)
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