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M y c h i l d , f o l l o w y o u r f a t h e r ’ s
instruction, and never forsake your mother’s
teaching.They are ornaments like a graceful
flower garland on your head and a pendant

around your neck.



LORD’S PRAYER
Our Father in Heaven | Holy be your name |

Your Kingdom come | Your will be done |

On Earth As in Heaven ||

Give us today | Our daily bread, |

Forgive us our sins | As we forgive |

Those who sin against us. ||

Do not bring us to the test

But deliver us from evil. ||

For Thine is the Kingdom |

The Power and the Glory |

Forever and Ever || AMEN ||
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For The Editorial Board
Mr. Harsha Kumar
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The country was under the grip of drought. No water even for drinking, hence,

all the people, animals and birds had a tough time. One day a sage visited the

place and he started dancing at a cloverleaf intersection. After dancing

continuously for hours, surprisingly, it started raining heavily and the country

again covered itself with green blanket. Then some young men commented if

they understand the secret of making rain by dancing, they could have done it

earlier. Anyway, the people were not ready to let the sage to leave. They

requested him to stay with them. After some years, once again, draught

affected the place. This time all the young men along with the sage danced for

rain. They danced for one complete day. But no sign of rain. So all the young

men had lost their hope and they stopped dancing. But the sage alone

continued and at noon, on the second day, showering started to make

everyone happy. The young men apologise for their mistake and informed that

they were not aware of the need of dancing incessantly till the rain. With a

smiling face, the Oldman told that they (the young men) stopped dancing

when they got tired, at same time, he continued it till the rain had started.

There are two options to follow to do the things. Doing as per the given time

and doing as per the given task. Most of the people give importance to time

rather than the task to accomplish. They would like to start and stop their

work as per the time, even if the task doesn’t complete. Responsibility and

integrity are the qualities to be nurtured. Taking some extra time to

accomplish something by putting an extra effort may please ourselves as

others do.

Add something extra to be an extraordinary.
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I remember that classroom

The laughter, the silence and the story

We shared,

Desks and benches were wet, only the thing to find

But lessons of the strength of mind.

A classroom that made my life,

Yes, I remember the classroom,

Where I want to go twice,

Back to those days,

And learn life’s gentle ways

I remember that classroom

Where mistake were never a crime

A scolding is turned into guidance,

Though we made nuisance 

As our minds were weak

I still remember those days

The laughter, the fun the noise,

The lessons that shaped my future,

The friends, the tears, the joy

A classroom I wish to visit twice.                  

I REMEMBER

Rhythm
(X-Jade)
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There’s no blackboard, no ticking clock,

Just-quite lessons in every shock.

The sky’s our roof, the world our seat,

And every person we meet, feels bitter sweet.

We laugh, we cry,

We learn to live, we learn to say goodbye.

No notes, no teacher’s call,

Just whispers from the rise and fall.

A smile can teach what books forget,

A broken heart holds lessons yet.

We grow through days both kind and cruel,

Life does not wait- it’s the only school.

From circle-eyed dreams to silent scars,

We find our strength beneath the stars.

This classroom’s messy, raw and true

But every test shapes more of you.

THE ONLY SCHOOL

Deeprehraas Singh
(XII-SM)
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Hail the mighty king of hell,

Listen, I have a tale to tell,

Of my learning In the school of the alive,

Listen beyond my mischief in the classroom of life.

I learned from my joy,

Of my will to be alive.

I learned from my misery,

The faults of the divine.

I learned from my sorrow,

The fruits of my crimes.

I learned from my love,

The art of a light,

I know not if her fight was what I loved?

Or did I just love to fight.

I learned from stories,

The bliss of life and death.

Alas I only realised it,

At the moment of my last breath.

 THE GREAT LESSON

Rajdeep Singh 
(XII-NM)
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Reaching to school on the first day 

We cried with trembling legs and eyes opened wide 

But we never knew those were the best days of life.

Teachers never stepped back from helping us,

When lessons felt heavy and concept unclear

They stayed after the class, bringing answers near,

They always protected and supported us when

We were drilled by our peers,

Never feel that we were away from our nears and dears,

Cheers to the wonderful life we had!

We always wonder, “will we get that time ever back?”

Scoldings by our teachers were the lesson which were moulding us for

having a better future.

And now when we leave our school

We cry again reminiscing our teachers

Who were just like the preachers.

THOSE DAYS

Kartik Kaura
(X-Jade)
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The clock tick on, each moment flown,

Truth’s we discovered, seeds we have sown,

We chase our dreams with hearts of flame,

With every step a chance to grow

A teacher is not just a voice in the classroom,

Not just in to Chapters to bloom,

But an Inspirer of life’s costume

Grades are Illusion, no need to bend,

Your wisdom begins where answers end.

Life is a teacher, both gentle and stern,

But by living is only how we learn.

LIFE IS A TEACHER

Kartik Kaura
(X-Jade)

A guide. A mentor. 
A light
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Teachers Make Our
Future bright 

A good teacher is a brilliant light,

Teacher makes our future bright

Teachers are the heart of every classroom,

And the soul of every school

The message you give us

is really cool

Thank you for your patience,

For being so kind and caring,

And for teaching us

The importance of kind words and sharing

Thank you for your kindness,

Which can never be repaid,

And for understanding and, 

The difference it made

Thank you for teaching us to fight,

and make our future bright

Saanvi Dhir
(VI-Emerlad)
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Salute
Our lives are in soldier’s life

Protect us in day and night

They make our life safe and bright

They lit up India with joy and delight

Protecting us from enemies so high

Living a life of sigh

They let us live our life with joy

Let children play with toys

Our lives are in soldier’s life

Protect us weather day and night.

The person who stand are because of them

They take responsibility of growing stem

I salute who lost there life for us

And let us move freely through bus.

Rayna
(VI-Emerald)
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Teachers’ Day
Teacher’s day is celebrated every year on 5  September in India to mark the

birth anniversary of Dr. Sarvepalli Radhakrishnan. A great teacher,

philosopher and a second president of India. This day is dedicated to

showing respect, gratitude and love for teachers who play a very important

role in shaping our lives. Teachers are the guiding lights who remove the

darkness of ignorance and fill us with the brightness of knowledge. They

help us build character, learn values and become responsible citizens.

th

Teachers are often compared to candles because they learn themselves in

order to give lights to others. Just like a candle sacrifices itself to bring light

to others.

Teachers work hard every day and night to brighten the future of the

students. Their jobs is not just to teach subjects like Maths, Science and

English or History but also to give us moral values, confidence, discipline

and love to face challenges in life.  

Express Love

Teacher’s day is an opportunity for students to express their love and

respect for their teachers. In schools and colleges, this day is celebrated

with great enthusiasm. Students prepare speeches, poems and culture

program to honour their teachers. Sometimes students take on the role of

teachers for a day to understand how much effort and patience goes into

teaching, which is not easy; it requires dedication preparation and a lot of

hard work.

Our Duty towards Teachers

On this day, we should take a pledge to respect our teachers every day, not

just only on 5  September. A simple “thank you” or a small act of respect

can make them feel proud and happy. Teacher’s Day remind us that

education is the most important and powerful weapon to change world and

teachers are soldiers who spread his power.

th

Compiled by
Harshit Mittal- VI Beryl
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The Guiding Light
Either sunrise or sunset,

Teacher work hard to make us the best.

They are the key to success,

So, we should give them respect.

They are little strict,

For our benefit.

Teachers don’t even take rest,

To make our mindset the best.

They are helpful,

So we should be thankful.

Teachers are so kind,

Giving knowledge to our little mind.

East or West

Teachers are the best.

Raina
(VI-Emerald)
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ਅਧਿਆਪਕ ਅਤੇ ਤਕਨਾਲੋਜੀ
ਗੂਗਲ ਚਾਹੇ ਦੱਸੇ ਸਾਰੇ ਜਵਾਬ

 
ਸਿੱਖਣ ਦੀ ਚਾਹ ਅਧਿਆਪਕ ਜਗਾਉਂਦਾ ਹੈ

 
ਗਿਆਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਏ. ਆਈ (AI)

 
ਗਿਆਨ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਅਧਿਆਪਕ ਸਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ

 
ਚੈਟ ਜੀ ਪੀ ਟੀ (ChatGPT) ਰੱਖ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ

 
ਪਰ ਅਧਿਆਪਕ ਮੇਰੇ ਵਾਂਗ ਨਾਂ ਸਮਝਾਵੇ

 
ਚਿਹਰੇ ਦੇ ਹਾਵ- ਭਾਵ ਦੇਖ

 
ਮੇਰਾ ਅਧਿਆਪਕ ਪਾਠ ਫਿਰ ਤੋਂ ਦੁਹਰਾਵੇ

 
ਬੋਰਡ 'ਤੇ ਅੱਖਰ ਪਰੋ ਕੇ, ਨਾਲ- ਨਾਲ

 
ਮਤਲਬ ਵੀ ਹਰ ਅੱਖਰ ਦੇ ਅਧਿਆਪਕ ਦੱਸੇ

 
ਕਾਪੀ 'ਤੇ ਲਿਖਦਾ ਸੀ ਮੈਂ ਵੀ ਨਾਲ - ਨਾਲ

 
ਹਰ ਅੱਖਰ ਬੜੀ ਰੀਝ ਨਾਲ ਦਿਲ ਮੇਰੇ 'ਚ ਵੱਸੇ

 
ਟੋਕਿਆ ਸੀ ਅਧਿਆਪਕ ਨੇ

 
ਪਿੱਛੇ ਬੈਠਾ ਅਰਮਾਨ, ਹਰਮਨ ਨਾਲ ਜਦ ਹੱਸਿਆ

 
ਏ. ਆਈ (AI) ਕਿਵੇਂ ਫੜਦਾ ਗਲਤੀ ਐਸੀ

 
ਜਦੋਂ ਪੇਪਰ 'ਚ ਨਵਜੋਤ ਨੇ  ਜੋਬਨ ਨੂੰ ਕੁੱਝ ਦੱਸਿਆ
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'ਦੀਪ' ਨਹੀਂ ਕਹਿੰਦਾ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਮਾੜੀ

 
ਪਰ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਕਿਵੇਂ, ਕਿੱਥੇ ਵਰਤਣੀ ਮੇਰੇ ਅਧਿਆਪਕ ਸਿਖਾਈ ਏ

 
ਸੁਪਨੇ  ਸਜਾਉਣੇ, ਕਿਵੇਂ ਮਿਹਨਤ ਕਰਨੀ

 
ਗੱਲ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਅਧਿਆਪਕ ਸਮਝਾਈ ਏ

 
ਹਰ ਪਲ ਹਰ ਘੜੀ

 
ਅਧਿਆਪਕ ਮੇਰੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਣਾਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ

 
ਸਮਾਜ ਪ੍ਰਤੀ ਮੇਰੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਸਿਖਾਈ

 
ਕੁਦਰਤ ਵਰਗੇ ਨੂੰ ਸਲਾਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ

 
ਆਓ ਅਧਿਆਪਕ ਦਿਵਸ 'ਤੇ

 
ਪ੍ਰਣ ਕੁੱਝ ਖਾਸ ਕਰੀਏ

 
ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਨੂੰ ਨਾਂ ਦੇਈਏ ਥਾਂ ਅਧਿਆਪਕ ਦੀ

 
ਅਧਿਆਪਕ ਨੂੰ ਮੰਨੀਏ ਗੁਰੂ

 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦਾਸ ਕਹੀਏ

ਕਰਨਦੀਪ ਸਿੰਘ 
ਵਿਭਾਗ ਗਣਿਤ
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ਪੰਜ ਨਦੀਆਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਸੋਹਣੀ,
ਸੋਹਣੇ ਖੇਤ, ਹਰੇ ਭਰੇ ਘਾਵਹਾਂ ਵਾਲੀ

ਪੰਜਾਬ, ਤੇਰਾ ਦਿਲ ਧੜਕਦਾ ਸ਼ਾਨ ਨਾਲ,
ਕਿਸਾਨਾਂ ਦੀ ਮਿਹਨਤ ਤੇ ਬਹਾਦਰੀ ਦਾ ਤਾਲ ਨਾਲ |

 
ਭੰਗੜਾ, ਗਿੱਧਾ, ਖੁਸ਼ੀਆ ਦੀ ਰੌਣਕ,
ਮੇਲੇ, ਤਿਉਹਾਰ ਤੇ ਗੀਤਾ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ।
ਮੱਕੀ ਦੀ ਰੋਟੀ ਤੇ ਸਰੋਂ ਦਾ ਸਾਗ,

ਘਰ-ਘਰ ਵਿੱਚ ਵੱਸਦਾ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਰਾਗ।

ਸੂਰਜ ਚੜਦਾ ਤੇਰੇ ਸੁਹਾਵਣੇ ਅਸਮਾਨ 'ਤੇ
ਨੱਚਦਾ ਜੱਟ, ਵੱਜਦਾ ਡੋਲ, ਸਦਾ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ।

ਆਓ ਮਿਲਕੇ ਮਨਾਈਏ ਇਹ ਦਿਨ,
ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਰੂਹ ਸਦਾ ਰਹੇ ਸਜੀਵ ਤੇ ਜਿਨ।

ਪੰਜਾਬ ਦਿਵਸ 

ਵਿਨਯਾ ਗੋਇਲ
 ਨੌ ਵੀਂ ਜ਼ਿਰਕਨ
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ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਸਿਰਜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ,

ਮਨੁੱਖ ਤੇ ਕੀ ਕਹਿਰ ਢਹਿ ਰਿਹਾ,

ਆਪਣਾ ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਭੁਲਾ ਕੇ,

ਗੈਰਾਂ ਪਿੱਛੇ ਪੈ ਰਿਹਾ,

ਕੀ ਮਿਲਦਾ ਉਹਨਾਂ ਗੈਰਾਂ ਵਿੱਚੋ,

ਸਮਝ ਆਉਂਦੀ ਕਿਉਂ ਨਾ

ਛੱਡਦੋ ਪੱਛਮੀ ਸੱਭਿਅਤਾ ਨੂੰ,

ਜੇ ਸਿਦਕ ਨਾਲ ਹੈ ਜਿਉਂਣਾ ।

ਸੱਚੀ-ਸੁੱਚੀ ਜਿਹੀ ਸੱਭਿਅਤਾ ਸਾਡੀ,

ਪੱਛਮੀਂਆ ਨੇ  ਗਵਾ ਦਿੱਤੀ,

ਸਲਵਾਰ ਸੂਟ ਛੱਡ ਕੁੜੀ,

ਜੀਨ ਪਾਉਣ ਲਾ ਦਿੱਤੀ,

ਪੱਗ ਨਾਲ ਹੈ ਸਰਦਾਰੀ ਆਪਣੀ,

ਸਮਝੇ ਨੌ ਜਵਾਨ ਕਿਉਂ ਨਾ

ਛੱਡਦੋ ਪੱਛਮੀ ਸੱਭਿਅਤਾ ਨੂੰ,

ਜੇ ਸਿਦਕ ਨਾਲ ਹੈ ਜਿਉਣਾ ।

ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਦੀ ਫਿੱਕੀ ਪੈਂਦੀ ਤਸਵੀਰ

ਗੁਰਨੂਰ ਕੌਰ 
 ਨੌ ਵੀਂ ਡਾਇਮੰਡ

ਭੁੱਲੇ ਲੱਸੀ ਦੁੱਧ ਅਸੀਂ,

ਜਾ ਨਸ਼ਿਆਂ ਪਿੱਛੇ ਲੱਗ ਗਏ,

ਭੁੱਲੇ ਸੁਣਨੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰੂਆਂ ਦੀ

ਯਾਦ ਕਰਨ ਗਾਣੇ ਲੱਗੇ, ਅਸੀਂ ਸੁਨਣ ਡੀ ਜੇ ਲੱਗੇ |

ਸਾਦਾ ਖਾਓ, ਸਾਦਾ ਪੀਓ,

ਜੇ ਜਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਹੈ ਬਚਾਉਣਾ ,

ਛੱਡਦੋ ਪੱਛਮੀ ਸੱਭਿਅਤਾ ਨੂੰ, 

ਜੇ ਸਿਦਕ ਨਾਲ ਹੈ ਜਿਉਣਾ ।
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ਗਿਆਨ ਦੇ ਦੀਵੇ

ਰਿਆਨ ਸੇਠੀ
(ਸੱਤਵੀਂ-ਜੈਸਪਰ)

ਗੁਰੂ ਸਾਨੂੰ ਸੱਚੇ ਰਾਹ ਦਿਖਾਵੇ,

ਹਨੇ ਰੇ ਵਿੱਚ ਚਾਨਣ ਬਖ਼ਸ਼ਾਵੇ।

ਹਰ ਮੰਜ਼ਿਲ ਦਾ ਪੱਧਰ ਆਸਾਨ ਕਰਾਵੇ,

ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਰੰਗ ਚੜ੍ਹਾਵੇ।

ਗਿਆਨ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਪਾਵੇ,

ਹੌਸਲੇ ਦੇ ਦੀਵੇ ਸਦਾ ਜਗਾਵੇ,

ਮਿਹਨਤ ਦੀ ਮਿੱਠੀ ਮਹਿਕ ਸਿਖਾਵੇ,

ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੇ ਰਸਤੇ ਸਦਾ ਲੈ ਜਾਵੇ।

ਮਾਂ-ਬਾਪ ਜਨਮ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਨੇ ,

ਗੁਰੂ ਸੁੱਚੇ ਸੰਸਕਾਰ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੇ ।

ਹਰ ਦੁੱਖ ਵਿੱਚ ਸਹਾਰਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਨੇ ,

ਸੱਚ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੁਰਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੇ ।

ਆਓ ਅੱਜ ਗੁਰੂਆਂ ਨੂੰ ਨਮਨ ਕਰੀਏ,

ਧੰਨਵਾਦ ਦੇ ਫੁੱਲ ਅਰਪਣ ਕਰੀਏ।

ਬਿਨਾ ਗੁਰੂਆਂ ਦੇ ਸੁੰਨਾ ਸੰਸਾਰ ਹੋਵੇ,

ਅਧਿਆਪਕਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਜੀਵਨ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਹੋਵੇ।



 

 

  
 

 

 

 

 
 

 

 

Elixir/Sept’25/Page No. 17

ਕਿਤਾਬਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਗਿਆਨ,
ਪਰ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਾਨ
ਰਸਤਾ ਦਿਖਾਉਣ ਵਾਲੇ ਚਾਨਣ ਦੇ ਦੀਵੇ 
ਸਾਡੀ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਹੀਰੇ । 

ਅਧਿਆਪਕ ਦਿਵਸ 5 ਸਤੰਬਰ ਨੂੰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦਿਵਸ ਇਸ ਕਰਕੇ
ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦਿਨ ਡਾ. ਸਰਵਪੱਲੀ ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੂਜੇ
ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਦਾ ਜਨਮ ਦਿਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਅਧਿਆਪਕ ਦਿਵਸ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਦਿਨ ਅਧਿਆਪਕਾਂ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਸੀਂ
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਸ ਦਿਨ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤੌਹਫੇ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ।  

5 ਸਤੰਬਰ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਵ ਅਧਿਆਪਕ ਦਿਵਸ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਧਿਆਪਕ ਸਾਡੀ
ਜਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਕਰਕੇ ਵੱਡੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ
ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਅਧਿਆਪਕ ਦਿਵਸ

ਪੂਜਨ ਤਾਯਲ 
ਛੇਵੀਂ (ਬੈਰਲ)
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ਸਾਰਾਗੜ੍ਹੀ ਦਿਵਸ

ਅਕਸ਼ਿਤ ਵਧਵਾ  
(ਸੱਤਵੀਂ ਜੈਸਪਰ)

ਸਾਰਾਗੜ੍ਹੀ ਦੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਲਿਖੀ ਇਤਿਹਾਸ ਨੇ , ਬਹਾਦਰੀ ਦੀ ਜੋ ਦਾਘੀ ਸੀ ਮਿਸਾਲ ਨੇ ।

ਇੱਕ ਮੋੜ ਸੀ ਜੋ ਯਾਦਗਾਰ ਬਣ ਗਿਆ, 

ਇੱਕੀ ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਦਾ ਜ਼ਮਾਨੇ  ਲਈ ਫ਼ਖਰ ਬਣ ਗਿਆ । 

ਇੱਕੀ ਮੁਟਿਠੀਆਂ ਨੇ  ਦਿਖਾਈ ਸੀ ਸ਼ਾਨ, ਅਣਗਿਣਤ ਫ਼ੌਜ ਦੇ ਖਿਲਾਫ਼ ਕੀਤੀ ਸੀ ਪ੍ਰਮਾਣ।

ਨਾ ਡਰੇ, ਨਾ ਹਾਰੇ, ਨਾ ਪਿਠ ਵਟਾਈ,

ਧਰਮ ਦੇ ਫਰਜ਼ ਲਈ ਜਾਨ ਵੀ ਗਵਾਈ।

ਹਵਾਵਾਂ ਵੀ ਰੁਕ ਗਈਆਂ ਸਨ ਉਸ ਵੇਲੇ,

ਜਦੋਂ ਗੂੰਜੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ, ਤੇ ਲਹੁ ਵਗੇ ਮੇਲੇ ।

ਪਹਿਲੀ ਲਾਈਨ ‘ਚ ਸੀ ਹਰ ਇੱਕ ਜਿੱਤ ਸਪੰਨ । 

ਸਾਰਾਗੜ੍ਹੀ ਨੇ  ਸਿਖਾਇਆ ਸੱਚਾ ਫਰਜ ਕੀ ਹੁੰਦਾ, ਮਸ਼ੁਕਲ ਵੇਲੇ ਵੀ ਸਿਪਾਹੀ ਕਿਵੇਂ ਮਰ ਕੇ ਜਿੰਦਾ ਹੁੰਦਾ । 

ਉਹ ਤਿਆਗ, ਉਹ ਬਲੀਦਾਨ ਨ ਭੁੱਲੀ ਜਾਵੇ,

ਸਾਰਾਗੜ੍ਹੀ ਦੇ ਦਿਨ ਸਦੀਆਂ ਮਨਾਇਆ ਜਾਵੇ । 
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गुरु बिना गति नहीं कह गए लोग विद्वान,
शिक्षक सम्मान कीजिए,जग में ऊँ ची शान।

 
शिक्षक दर्जा होता है देवी देवताओं समान,
अज्ञानी को तराश कर बना देता है विद्वान।

 
ज्ञान बाँटना जगत में है शिक्षक का काम,
झोली भर के  लीजिए ज्ञान मिले बिन दाम।

 
राष्ट्र निर्माण में शिक्षक का अहम योगदान,
जहां गुरु विराजमान हो वहांँ राहें आसान।

 
अनुशासनप्रिय सदभावी ज्ञान का भंडार,
शिक्षार्थी का सर्वांगीण करे विकास अपार।

 
शिक्षक दिवस साल में आता है एक बार,
अर्पित शिक्षक को करें श्रद्धापुष्प पुरस्कार।

 
शिक्षक शिक्षार्थी का करे भविष्य निर्माण,
निस्वार्थ भाव ज्ञानार्जन से राहें हों आसान।

 
शिक्षक मेरा अभिमान ,कोटि कोटि प्रणाम,
समस्त शिक्षक वर्ग को शत शत है सलाम।

 
मनसीरत करबद्ध गुरुजन हार्दिक आभार,
स्वर्णिम जीवन हेतु वंदन अभिनंदन साभार।
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शिक्षक मेरा अभिमान 

देविंद्रा कपूर 
(हिंदी विभाग)
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मायके  की तारीखे

फिर एक बेटी रम जाती है अपने परिवार में..
मायके  आने के  लिए भी

अब बहुत सी बातें देखनी पड़ती हैं।
वो बेटी, जो कभी घर से दूर नहीं रहती थी,

अब घर जाने के  लिए भी
तारीखें देखती है-

बेटी की परीक्षा की तारीख,
पति के  ऑफिस की छु ट्टियाँ,
बेटे के  स्कू ल की गतिविधियाँ,
और अपने ही समय की उलझनें ।
इन सब तारीख़ों में उलझी

वो बेटी
धीरे-धीरे

मायके  से अपना नाता सीमित कर देती है।
दिल तो हमेशा भर आता है,

मगर मजबूरियाँ
उसे मायके  से दूर कर देती हैं।
कभी मायके  के  लिए

तुरंत खुशी से तैयार हो जाने वाली बेटी-
अब मायके  के  लिए

तारीख़ों में उलझ जाती है।

मंजू आज़मी
हिंदी विभाग



हिन्दी दिवस
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लवप्रीत 
छठी- परल

हिन्दी हमारी शान है,
भारत की यह पहचान हैं।
मधुर शब्दों की बगिया है,
संस्कृ ति की यह गूँज है।

हृदयों को जो जोड़ती, वह हिन्दी महान है।
 

हर भाषा का मान रखें,
पर हिन्दी का भी ज्ञान रखें।
दफ़्तर में, बाजारों में,
घर - आँगन के  द्वारों में,

हिन्दी की खुशबू हर स्थान रखें
 

बच्चों को सिखलाएँ हम,
हिन्दी बोलें, पढ़ाएँ हम,
पुस्तकों में, गीतों में
मन के  हर एक मीतों में,
हिन्दी को अपनाएँ हम ।

 
आओ मिलकर कसम ये खाएँ
हिन्दी को ऊँ चाई दिलवाएँ।
हर दिन इसका मान बढ़ाएँ।
विश्व पटल पर नाम सजाएँ
हिन्दी को दिल से अपनाएँ 



शिक्षक
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सानवी धीर
छठी एमराल्ड

जीवन में जो राह दिखाए,
सही तरह चलना सिखाए।
मात-पिता से पहले आता,
जीवन में सदा आदर पाता।

कलम की धड़कन से जीवन को रंग दिया,
ज्ञान की किताबों को हमेशा मजबूती से लिखा।
शब्दों की छायाओं में छुपी हैं उनकी मेहनत,
शिक्षक दिवस पर उन्हें करती हूँ दिल से सलाम

कभी हैं शांत,
कभी हैं धीर,

स्वभाव में सदा गंभीर,
मन में दबी है इच्छा काश,
मैं उस जैसी बन पाती,
जो मेरी शिक्षक कहलाती।



विश्व हृदय दिवस
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नव्या
आठवीं बेरल

हर साल 29 सितंबर को पूरी दुनिया में विश्व हृदय दिवस मनाया जाता है। इस दिन का
उद्देश्य लोगों को यह याद दिलाना है कि दिल के वल भावनाओं का कें द्र नहीं, बल्कि सेहत
का आधार भी है। अगर दिल स्वस्थ है, तो जिंदगी का हर रंग सुंदर है।

हृदय क्यों खास है?

दिल रग्क ऐसा अंग है, जो बिना रुके  काम करता है। लेकिन अंतिम सांस तक, यह हमें
जीवित रखता है। परंतु आज की दौर में तनाव, फास्ट-फू ड और भागदौड़ भरी जिंदगी ने
हमारे दिल पर सबसे ज्यादा बोझ डाला है।

"तेज़ जीवन की दौड़ में धीमा पड़ता है दिल ।"

इस दिन हमें यह संकल्प लेना चाहिए

कि-
 रोज़ कम से कम 30 मिनट व्यायाम करेंगे।
 जंक फू ड़ की जगह पौष्टिक भोजन अपनाएंगे।
 गुस्से की जगह शांति चुनेंगे।

"स्वस्थ हृदय वही है, जो प्यार बाँटे और शांति से धड़के  ।"

युवाओं के  लिए विशेष-

आज-कल हार्ट प्रॉब्लम के वल बड़ों तक सीमित नहीं रही, बल्कि युवाओं में भी बढ़ रही है।
मोबाइल, लैपटॉप और तनाव के  दिनों ने दिल को कमजोर किया है। इसलिए जरूरी है कि
युवा दिल की आवाज़ सुनें और खुद को स्वस्थ जीवनशैली की ओर मोड़ें।

"दिल की सुनो, तभी जिंदगी की धड़कन सुनाई देगी।"

निष्कर्ष -

विश्व हृदय दिवस सिर्फ  एक दिन का उत्सव नहीं, बल्कि यह हमें जीवन भर स्वस्थ दिल से
जीने की प्रेरणा देता है।

"हृदय को स्वस्थ रखो, तभी जीवन सुंदर होगा।"



हिंदी भाषा प्यारी भाषा
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सानवी धीर
छठी एमरॉल्ड

हिंदी हमारी मातृभाषा है प्यारी,
जो हमें जोड़ती है, हमें सिखाती सच्चाई सारी।
यह हमारी संस्कृ ति की धरोहर है बहुमूल्य
जो हमें गर्व से भर देती है, बनाती है अमूल्य।

 
हिंदी के  शब्दों में मिठास है धुली,

जो हमारे दिलों को छू  जाती है, हर्षित करती भूली।
यह भाषा हमें एक सूत्र में बांधती है संग,
और हमें एक नई दिशा दिखाती है, नए रंग।

 
हिंदी हमारी पहचान है उज्ज्वल

जो हमें विश्व में अलग बनाती है, देती है बल।
यह भाषा हमें सिखाती है जीने का ढंग,

और हमें एक नई ऊँ चाई पर ले जाती है रांग।
 

हिंदी के  बिना हम अधूरे हैं,
जो हमें अपनी संस्कृ ति से जोड़ती है।

यह भाषा हमें सिखाती है प्रेम और सम्मान,
और हमें एक दूसरे के  करीब लाती है फिर से जान।

 
हिंदी हमारी आत्मा है, हमारी जान,

जो हमें जीने का अर्थ सिखाती है. देती है पहचान।
आओ, हम हिंदी का सम्मान करें नित,
और इसे अपने दिलों में बसाएँ।
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Manmeet Kaur, X Beryl

Sushant Gupta
IX-Topaz
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Gurnoor Singh Malhi -VI Diamond

Manmeet Kaur, X Beryl
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